ONE&E HEALTH

One Health significa Una Sola Salud.

La salud de las personas, los animales y la naturaleza
estdn unidas.

Si cuidamos a uno, cuidamos a todos.

JQUE SON LAS ZOONOSIS?

Algunas enfermedades pueden
transmitirse entre los animales y las
personas.

Se llaman zoonosis.

SCOMo se trreansmiten?

Contacto con Alimentos Picaduras
animales
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: : Picaduras de insectos
Tocar un animal Comer alimentos

: como mosquitos o
enfermo contaminados
garrapatas
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cQueée podemos hacer?

Lavarnos las manos No tocar animales
después de tocar salvajes o

animales desconocidos

/ ?:-?’J Llevar a las mascotas
"W o | veterinario y
P
L ponerles vacunas

Lavar y cocinar
bien la comida

Las enfermedades de humanos y
animales pueden ser parecidas.

Por eso, los médicos y los

veterinarios trabajan juntos para
curarnos a todos.

UNA SALUD COMPARTIDA
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