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La alimentacion es la base fundamental para prevenir las
enfermedades no transmisibles y asi lo demuestran cada vez mas
estudios, especialmente cuando hablamos de las enfermedades
cronicas.

La nutricion es un aspecto crucial en la salud, ya que los alimentos
que consumimos tienen un impacto directo sobre nuestro
organismo. Este desafio se centra en desarrollar soluciones
creativas para que la industria agroalimentaria promueva la salud a
través de lainnovacion en la produccion y consumo de alimentos.

Os proponemos:

Desarrollar un producto alimentario que presente beneficios
especificos para la salud.

Para ello, debéis investigar y proponer ingredientes vy/o
formulaciones que anadan propiedades funcionales a los alimentos,
como por ejemplo vitaminas, antioxidantes o compuestos
bioactivos, etc. que prevengan enfermedades cardiovasculares,
digestivas, metabolicas, cognitiva...
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